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www.bsj.org

Fit für die 
Ganztagsschule

Kooperationsmodell 
Sportvereine und Schulen
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Sport in der Ganztagsschule
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Sport in der Ganztagsschule

Unterstützung

• ÜL-Fortbildungen „Fit für die Ganztagsschule 

im November 2015

• Info-Abende in allen BLSV-Bezirken im 

Frühjahr 2015

• Leitfaden „Fit für die Ganztagsschule“
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Sport in der Ganztagsschule

Mittagsbetreuung Jgst. 1-10 
(rd. 2.000 Grundschulen (70%) und 100 Förderschulen)

Definition:
• Keine schulische Veranstaltung (aber in Räumen der Schule) 
• Einrichtung eines Trägers (Kommune, Elterninitiative, etc.) 
• kostenpflichtig

Angebote: 
• Beaufsichtigung der Schüler mit freizeitpädagogischen 

Ansätzen
• Mittagsbetreuung bis 14:00 Uhr, verlängerte 

Mittagsbetreuung bis 15:30 Uhr
• verbindliche Hausaufgabenbetreuung und Mittagessen

Staatliche Zuschüsse: 
€ 3.323 bzw. € 7.000 (€ 9.000) pro Gruppe und Schuljahr
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Gebundene Ganztagsschule Jgst. 1-10

Definition:
• Verpflichtender Aufenthalt in der Schule an 4-5 Schultagen 

Angebote:
• Verteilung des Pflichtunterrichts auf Vor- und Nachmittag
• Wechsel von Unterrichtsstunden mit Übungs- und 

Studierzeiten, sportlichen, musischen und künstlerisch 
Angeboten und Freizeitaktivitäten

Staatliche Zuschüsse:
€ 6.100,- pro Schuljahr und Klasse 
zur Finanzierung von Freizeitangeboten externer Partner

(plus 8-12 Lehrerwochenstunden)
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Offene Ganztagsschule Jgst. 5-10 

NEU ab 2015/16: Offene Ganztagsgrundschule (Modellprojekt)

Definition:
• Betreuung an 2-4 Schultagen bis 16:00 Uhr 

Angebote:
• Mittagsverpflegung 
• Hausaufgabenbetreuung und Fördermaßnahmen 
• Freizeitangebot mit sportlichen, musischen und  gestalterischen 

Aktivitäten 

Staatliche Zuschüsse:
€ 24.850,- bis € 32.600,- je nach Schulart pro Schuljahr und 
Klasse
zur Finanzierung der Gesamtkoordination Ganztag und der externen 
Partner Hilfestellung und Freizeitaktivitäten
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Entwicklung Ganztagsschule

� Betreuung an 5 Tagen wöchentlich bis 18:00 Uhr

� Offene Ganztagsgrundschulen

� Ausbau flächendeckend bis 2018

� Kostenpflichtig (ab 16:00 Uhr, Freitag und Wochenende)
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Personal

Ehrenamt

• Übungsleiter des Vereins

• Studenten mit Fach Sport

Hauptamt

• Sportlehrer des Vereins

• FSJ´ler, BFD´ler
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Personal

FSJ bzw. BFD bedeutet für den Verein:

• eine zusätzliche Vollzeitkraft

• einen zusätzlichen ausgebildeten Übungsleiter

• einen zeitlich flexiblen Mitarbeiter

• monatl. Kosten FSJ und BFD: € 440,- zzgl. € 3,-

Unfallversicherung, Fahrtkosten für Bildungsseminare, 

€ 13,59 Betrag zur VBG 

(€ 300,- Taschengeld plus Kindergeld)

Weitere Infos: 
www.bsj.org � Freiwilligendienste im Sport
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Personal

FSJ, BFD im Ganztag – Einsatz und Abrechnung

• Durchführung Sportangebot (Brutto – Nettozeiten)

• Unterstützende Tätigkeiten 

(Mittagessen, Hausaufgaben, Freizeitbetreuung) 

• Projektarbeit Evaluation

• Unterstützung durch Verein 

(Verwaltung, Koordination, Anleitergespräche, Vertretung)
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Finanzen

FSJ, BFD
€ 3,- bis 4,- / 60 Minuten

Übungsleiter/ Sportlehrer
€ 12,- bis € 27,- / 60 Minuten

� abhängig vom Budgetstatus der Schule und 
Qualifikation des ÜL
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Sport in der Ganztagsschule

Rahmenbedingungen/Vertrag

• Vertragspartner (Regierung, Träger)

• Versicherung

• Qualifikation 

• Teilnehmer

• Ausrichtung/Inhalte
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Warum (nicht) Ganztagskooperation?

• Mitgliederwerbung / Talentsichtung?

• Vereinsentwicklung!!!

• Schritt in die Hauptamtlichkeit

• Herausforderung für Übungsleiter (Gruppe, Inhalt)

• Herausforderung für den Verein (Organisation, 

Vertretung, Vertragswesen)
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Die Schritte zur Ganztagskooperation

1. Suche einer Ganztagsschule unter 
www.km.bayern.de

2. Gespräch mit Schulleitung (April/Mai)
Argumentationshilfe: Rahmenvereinbarung
unter www.blsv.de bei Sportwelten/Schule 
und Verein/Sport in der Ganztagsschule

3. Klärung der Rahmenbedingungen/Vertrag:
• Zeitraum (Umfang, Dauer, Termine)
• Finanzierung
• Einsatz des Personals / polizeiliches Führungszeugnis
• Vertretung bei Krankheit, Urlaub etc. und ggf. 

Versicherungsfragen
• Vertrag
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Inhaltliche Umsetzung

Sportartspezifisch
Arbeitshilfen der Sportfachverbände zum elementaren Erlernen von
Sportarten, spezielle Ausrichtung für den Bereich Schule

Leichtathletik: DLV, Leichtathletik in der Schule (Laufen und Springen; 
Fangen und Werfen)

Volleyball: www.volleyball-schule.info
Judo: DJB, Judo spielend lernen
Basketball: BBV, Spiele mit dem roten Ball
Handball: DHB, BHV, STMUK, Leitfaden Kooperation Schule -

Handballverein 
Tennis: www.btv.de
Turnen: www.turnpapperl.de

Sportartunabhängig
kleine/große Sportspiele, Integrative Spiele, New Games, Gerätebahnen,
Bewegungszirkel
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Informationen

• Allgemeine Informationen
www.ganztagsschulen.bayern.de
www.km.bayern.de

• Bayerische Sportjugend im BLSV
Referat „Sport in Schule und Verein“
Birgit Dethlefsen
Tel.: 089 / 15702 – 512
Email: birgit.dethlefsen@blsv.de
www.blsv.de / www.bsj.org


