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Werden Sie Teil einer innovativen Ent-
wicklung und helfen Sie mit, den Sport 
im Jugend- und Nachwuchsbereich in 
Bayern weiterzubringen. Werden Sie 
mit Ihrem Verband oder Verein FSJ-
Einsatzstelle!

Kontakte: 

Bayerischer Landes-Sportverband e.V.
Georg-Brauchle-Ring 93
80992 München

www.blsv.de

 - Bayerische Sportjugend 

FSJ im Sport

Stephan Giglberger
Tel.: 089/15702-437
Fax: 089/15702-411
E-Mail: stephan.giglberger@blsv.de

www.bsj.org

- Referat Sport in Schule und Verein

Sport nach 1
Sport in der Ganztagsbetreuung

Birgit Dethlefsen
Tel.: 089/15702-512
Fax: 089/15702-517
E-Mail: birgit.dethlefsen@blsv.de
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FSJ im FSJ im SportSport nach 1 nach 1
Ein Erfolgsmodell aus der Praxis kombiniert 
drei erfolgreiche Projekte im Sport:

FSJ im Sport

Wenn Sie ...
» Unterstützung und Entlastung für Ihre

ehrenamtlichen Funktionäre und Übungs-
leiter suchen,

» eine Vollzeitkraft für die Weiterentwicklung 
Ihres Jugendbereichs suchen,

» Nachwuchssportler und neue Mitglieder 
gewinnen wollen,

» den Bekanntheitsgrad Ihres Vereins
steigern möchten,

... dann holen Sie einen qualifi zierten, 
motivierten und engagierten FSJler in 
Ihren Verein und tragen damit langfris-
tig zu einer Verstärkung Ihrer Vereins-
struktur bei.

eine Kampagne des 

Bayerischen Landes-Sportverbandes,
der Bayerischen Sportjugend
und der Sportfachverbände im BLSV

Sport in der 
Ganztags-
betreuung

Sport nach 1



FSJ im Sport

Das Freiwillige Soziale Jahr (FSJ) im Sport ist 
ein Bildungs- und Orientierungsjahr für junge 
Menschen und eine Verstärkung der Kinder- und 
Jugendarbeit im Sportverein.

» Beginn: 1. September, i.d.R. für 12 Monate

» Vollzeitkraft ¬ 38,5 Stunden pro Woche

» 25 Seminartage für den FSJler 
(z.B. für die Übungsleiterausbildung)

» € 300,- Taschengeld, Sozialversicherungs-
leistungen und Kindergeld

» Anerkennung als Wartezeit bei der Vergabe 
von Studienplätzen, als Vorpraktikum und als 
Zivildienstersatz

Freiwillige
» Junge Leute ab Vollendung der Schulpfl icht bis 

26 Jahre (Schüler mit Leistungskurs Sport, an-
gehende Sportstudenten, Nachwuchssportler)

Einsatzstellen
» Sportvereine, Sportverbände und sonstige 

Einrichtungen des Sports

Träger
» Bayerische Sportjugend (BSJ) im BLSV

Kosten für Einsatzstellen: € 395,-/Monat mit um-
fassenden Refi nanzierungsmöglichkeiten

Weitere Informationen, Anträge und Fristen unter
www.bsj.org (FSJ im Sport)

Sport nach 1

„Sport nach 1“ bietet eine Kooperationsmög-
lichkeit zwischen Schule und Verein. Vereine 
bekommen so die Chance, mit ihren Abteilungen 
Bewegung und Sport in Form einer Sportarbeits-
gemeinschaft (SAG) in der Schule anzubieten. 

Zuschüsse
» Staatliche SAG-Pauschale von € 70,- (1 Std./Wo.) 

bzw. € 140,- (2 Std./Wo.) pro SAG und Schuljahr

Wichtiger Termin
An- und Rückmeldung jährlich bis 15. Oktober 
des laufenden Schuljahres über die Bayerische 
Landesstelle für den Schulsport, Uwe Stephan, 
Tel.: 089/216345-25, E-Mail: u.stephan@laspo.de, 
Homepage: www.laspo.de

Sport in der Ganztagsbetreuung

Die Ganztagsbetreuung an Schulen wird von
einem externen Träger (z.B. der Kommune) 
organisiert und koordiniert. Der Verein kann da-
bei als Partner den sportlichen Teil übernehmen.

Zuschüsse
» Die Honorierung der jeweiligen Partner erfolgt 

durch den Träger der Ganztagsbetreuung.

Eine Liste aller Schulen, die Ganztagsbetreuung
anbieten, fi nden Sie im Internet unter
www.stmuk.bayern.de

Eine Kombination dieser drei Bausteine 
bringt eine Vielzahl von Vorteilen!

» Deutliche Erhöhung der Personalkapazitäten 
um 38,5 Std./Woche für den Trainingsbetrieb 
im Jugendbereich mit geringem fi nanziellem 
Aufwand

» Gute Refi nanzierungsmöglichkeiten durch 

> SAG-Pauschalen

> Honorar für die Ganztagsbetreuung

> Übungsleiterpauschale

> Zusatzeinnahmen durch Ferien- und
Trainingscamps

» Nachwuchsgewinnung und Erhöhung des 
Bekanntheitsgrades durch Präsenz in der 
Schule

» Erweiterung des Vereinsangebotes durch 
Zusatzprogramme und bessere Sportstät-
tennutzung durch den zeitlich fl exiblen Ein-
satz des FSJlers (vor- und nachmittags)

Folgende Voraussetzungen im Verein 
tragen zum Erfolg des Projektes bei:

» Bereitstellung eines engagierten Anleiters 
bzw. Mentors für den FSJler im Verein

» Kritische Auswahl des Bewerbers

» Guter Kontakt zur Schule

» Gewährleistung der Langfristigkeit des Modells


